
 

 

 

 

 PSYCHOLOGISCHE DIENSTE 
Psychologische Familienberatungsstelle 

Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt 

Schulpsychologischer Dienst



PSYCHOLOGISCHE FAMILIENBERATUNGSSTELLE 

 

 

Angebote für Eltern und Familien 

Unsere Familienberatungsstelle bietet Informationen und                    
Unterstützung in Fragen rund um Familie und Erziehung für                      
Erziehungsberechtigte, Großeltern und andere Bezugspersonen. 

Wir sind für Sie da, wenn 

 Sie in Alltagssituationen nicht weiterwissen und sich mehr             
Sicherheit und Gelassenheit bei der Erziehung Ihrer Kinder /      
Enkelkinder / Stiefkinder / Pflegekinder … wünschen. 

 Ihre Kinder Verhaltensauffälligkeiten aufweisen. 

 Ihre Kinder Schwierigkeiten im sozialen Umgang mit anderen 
zeigen. 

 Sie als alleinerziehender Elternteil Unterstützung und Rat           
suchen. 

 Sie bei Trennung oder Scheidung für sich und Ihre Kinder neue 
Lösungswege suchen. 

 Sie mit neuen Familiensituationen zurechtkommen oder sich in 
neuen Familienkonstellationen wiederfinden müssen. 

 Sie als Familie Krisensituationen zu bewältigen haben. 

 Sie als Familie oder Erziehungsberechtigte vor neuen                  
Herausforderungen stehen.   
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Angebote für Jugendliche und junge Erwachsene 

Jugendliche und junge Erwachsene können auch unabhängig von ihren 
Eltern vertrauliche Beratungsgespräche in Anspruch nehmen. 

Du kannst zu uns kommen, wenn  

 du Stress mit deinen Eltern hast. 

 du Schwierigkeiten mit Freund*innen, Geschwistern oder           
anderen Mitmenschen hast. 

 du mit bestimmten Anforderungen oder dir selbst nicht                
zurechtkommst. 

 du Fragen zu Liebe, Freundschaft und Beziehung hast. 

 du unglücklich und unzufrieden mit dir und deinem Leben bist. 

 deine Eltern sich trennen oder scheiden lassen.

 

Angebote für städtische Familienzentren 

 Fall- und Fachberatung bei psychologischen und                              
pädagogischen Fragestellungen 

 Coaching für Leitungskräfte 

 Unterstützung bei der Konzeptionsentwicklung 

 Gestaltung von Elternabenden zu spezifischen Themen, z. B. mit 
Gelassenheit erziehen 

 Gestaltung von offenen Sprechzeiten für Eltern, z.B. in Eltern- cafés 
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Möglichkeiten zur Kontaktaufnahme 

Psychologische Familienberatungsstelle 
Manforter Straße 184 
51373 Leverkusen 
Ansprechpartnerin: Frau Miranda 
 0214 406-5231 
Familienberatung@stadt.leverkusen.de 
 

 

 

 

 

 

 

 

  



FACHSTELLE GEGEN SEXUALISIERTE GEWALT 

 

 

Beratungsangebote 

Die Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt an Kindern und                    
Jugendlichen setzt sich für Kinder, Jugendliche und junge                         
Erwachsene bis 27 Jahre ein, die von sexualisierter Gewalt betroffen 
sind sowie für deren Familien. Kinder und Jugendliche können         
genauso wie junge Erwachsene unabhängig von den Eltern              
vertrauliche Beratungsgespräche in Anspruch nehmen.  

Wir bieten folgende Unterstützungsmöglichkeiten:   

 Beratung für Betroffene und deren Bezugspersonen 

 Krisenintervention und Stabilisierung 

 Information zu therapeutischen und psychosozialen                  
Angeboten 

 Entscheidungshilfe für oder gegen eine Anzeigenerstattung 

 Unterstützung oder Nachsorge im Umgang mit belastenden      
Erfahrungen 

 

Möglichkeiten zur Kontaktaufnahme 

Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt 
Manforter Straße 184 
51373 Leverkusen 
Ansprechpartnerin: Frau Panhuysen 
 0214 406-5212 
FsG@stadt.leverkusen.de 
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Angebote für Eltern und Familien 

Der Schulpsychologische Dienst bietet Unterstützung bei                  
schulischen Schwierigkeiten für Erziehungsberechtigte, Großeltern und 
andere Bezugspersonen. 

 

Angebote für Schüler*innen 

Während der Schulzeit stellen sich immer mal wieder Fragen, bei    
denen eine schulpsychologische Beratung sinnvoll und hilfreich sein 
kann. 

Bei folgenden Fragen können wir dich gerne unterstützen: 

 Wo liegen meine schulischen Stärken und wo kann ich mich 
verbessern? 

 Wie lerne ich richtig? 

 Benötige ich Nachhilfe?  

 Wie kann ich lernen mich besser zu konzentrieren? 

 Was kann ich gegen Ängste vor Prüfungen tun? 

 Wie kann ich gelassener auf stressige Situationen in der Schule 
reagieren? 

 Wie komme ich mit Mitschüler*innen besser klar? 

 Was kann ich tun, wenn andere Schüler*innen mich ausgrenzen 
oder schikanieren? 

 Welche Schullaufbahn ist die Richtige für mich?  

 Wieso bekomme ich morgens vor der Schule häufig Kopf-  oder 
Bauchschmerzen? 

 Wie kann ich meine Motivation verbessern? 

 Wie komme ich besser mit meiner Lehrkraft zurecht? 
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Für Lehrkräfte und Schulen 

Neben der individuellen Beratung von Lehrkräften und in Schule       
Tätigen, bieten wir Supervisionsgruppen, Coaching und                      
Fortbildungen an. In unserem Team sind Psycholog*innen, die für eine 
Krisenintervention speziell ausgebildet sind und bei                    
krisenhaften Ereignissen je nach Bedarf unterstützen. 

 

Systemberatung Extremismusprävention 

Gemeinsam mit einer abgeordneten Lehrerin steht Ihnen der      
Schulpsychologische Dienst auch zum Thema Demokratiebildung 
beratend zur Seite.  

Gerne können Sie sich an uns wenden, wenn Sie 

 sich grundsätzlich damit auseinandersetzen möchten, wie Sie 
Ihren Unterricht und Ihre Schule demokratischer gestalten       
können. 

 konkrete Unterstützung und Begleitung bei der                                   
Implementierung von demokratie-fördernden Maßnahmen 
möchten (z.B. Klassenrat, „aula“ o.Ä.). 

 Fragen haben zu Aspekten gruppenbezogener                           
Menschenfeindlichkeit (z.B. Sexismus, Rassismus, Anti-            
semitismus, Antiziganismus) und Radikalisierungsprozessen. 

 Unterstützung bei der Organisation schulischer Projekte zu den 
oben genannten Themen möchten. 

 Hilfestellung im Umgang mit konkreten schulischen Vorfällen 
möchten. 
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Möglichkeiten zur Kontaktaufnahme 

Schulpsychologischer Dienst 
Manforter Straße 184 
51373 Leverkusen 
Ansprechpartnerin: Frau Hersel 
 0214 406-5201 
Schulpsychologie@stadt.leverkusen.de

Grundsätze der Arbeit der psychologischen Dienste der Stadt 
Leverkusen 

Freier Zugang und Freiwilligkeit  
Die Beratung der Psychologischen Dienste wird auf freiwilliger Basis in 
Anspruch genommen.   

Schweigepflicht 
Alle Gespräche werden vertraulich behandelt und unterliegen der 
gesetzlichen Schweigepflicht.  

Kostenfreiheit 
Unsere Leistungen sind für Leverkusener Bürger*innen, Schulen und 
städtische Kindertageseinrichtungen kostenfrei. 

 


