Termine und Ablauf

Die Kindergruppe trifft sich montags fiir
15 Stunden in den Rdumen der
Familienberatungsstelle. Insgesamt finden 8
Treffen sowie 2 Elternabende statt.

Termine TuS Kindergruppe:

17.10, 24.10, 07.11, 14.11, 21.11, 28.11, 05.12,
12.12

jeweils 15:30-17:00 Uhr

Termine Elternabende:
26.09. oder 28.09 (Elternabend 1)
14.12. oder 19.12  (Elternabend 2)
jeweils 17:30-19:00Uhr

Vorgesprdche
nach individueller Terminvereinbarung

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

LSa S, S

Dann melden Sie sich gerne! Fiir Fragen
stehen wir Thnen vorab gerne telefonisch zur
Verfiigung.

Psychologische Familienberatungsstelle
Fachbereich Kinder & Jugend
Manforter Str. 184 (Eingang 3), 51373 Leverkusen

Sekretariat:

Gina Miranda

Tel. 0214 / 406 5231
Mo-Do 8-12 Uhr

Gruppenleitung:
Julia Richter-Steffen, Psychologin M.Sc.

Tel. 0214 / 406 5684; Email: Julia.Richter-
Steffen@stadt.leverkusen.de

Daniela Ahrens-Gieseking, Diplom-Psychologin
Tel. 0214 / 406 5237; Email: Daniela.Ahrens-
Gieseking@stadt.leverkusen.de

Stadt Leverkusen

Trennungs- Und Scheidungs-
Kindergruppe

2022

Gruppenangebot fiir
Grundschulkinder
aus Trennungs- und
Scheidungsfamilien

Informationen fiir Eltern



TuS-Kindergruppe

Sie befinden sich in einer Trennungs- oder
Scheidungsphase und méchten Ihr Kind
stdrken?

Sie machen sich Sorgen, dass die neue
familidre Situation Thr Kind belastet oder
die Entwicklung negativ beeinflussen kaonnte?
e Absprachen zwischen Ihnen und dem
anderen Elternteil gestalten sich
schwierig?
e Esgibt Streitigkeiten bzgl. der
Umgangsregelung?

Das Verhalten Thres Kindes hat sich seit der
Trennung verdndert?
e Thr Kind wirkt reizbar und wird
schnell sehr wiitend?
e Thr Kind wirkt ernst und traurig,
zieht sich zuriick?
e Inder Schule zeigt Ihr Kind
Leistungsprobleme oder Verhaltens-
auffdlligkeiten?

Ziele und Inhalt

In der TuS- Kindergruppe erhalten die
Kinder die Maoglichkeit:

e zuerfahren: Ich bin nicht allein
damit.

o die eigenen Gefiihle auszudriicken.

¢ ein realistisches Bild der neuen
Familiensituation zu entwickeln.

e den eigenen Platz zu finden.

e sich gegenseitig zu unterstiitzen.

e die eigenen Stdrken zu entdecken.

Teilnahmevoraussetzungen

Eltern
< bei gemeinsamem Sorgerechf:
schriftliche Einverstdndniserkldrung
beider Elternteile (ggf.
Unterschriftsersetzung durchs
Familiengericht)

< Wahrnehmen eines ca. 30-miniitigen
Vorgesprdches (gerne mit Kind)
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Teilnahme mindestens eines
Elternteils an den beiden
Elternabenden

In der TuS-Kindergruppe werden wir im
gemeinsamen Spiel und Gesprdch
unterschiedliche kreative Methode nutzen,
2.B. Malen, Rollenspiele, Erstellung von
Collagen und vieles mehr.

Kind
% Grundschulalter (Klassen 3 bis 4)

% regelmdBige Teilnahme an den
Gruppentreffen



