
بینیودهانبرایفوریموقتدوختراهنمای

لازموسایل

ابعادبهنسوزپارچهتکهیک مترسانتی 34در 17 ( ابعادبهآقایانبرای ابعادبهکودکانبرایو 36در 17 12 

34در مترسانتی )

باشدداشتههوادِهیقابلیتبایدپارچه کنیدامتحانقبلاز ! خوددهانوبینیجلویمحکموکنیدتاراپارچه .

استمناسبماسکتهیهبرایپارچه،داریدبازدمودمراحتیبهچنانچه .نگهدارید

ابعادبهایپارچهنوارتکهدو مترسانتی 90در 2

عرضبهایپارچهنوارتکهدو مترسانتی 17در 2

اندازهبهنازکمفتولتکهیک مترسانتی 15 ( فلزیمفتولیاوکنپاکلولهمفتول،کاردستیمفتولازتوانیدمی

کنیداستفادهپوشهگیره )

.

یکشدهتاهایلبهازوکنیدلادوراپارچه

ابعادبهمربع علامتمترسانتی 17در 17

بزنید

شکلهمینبه ابعادبهایپارچهنوارتکه 4

موردنظراندازهبهدرازاازراذکرشده

ببریدوبزنیدعلامت

دبزنیاتوراشکلمربعدولاپارچهتکه



.

اندازهبهپارچهطولکهطوری الینیمو 8

بشودمترسانتی 9

بهرالادوپارچه تامساویقسمت 3

)بنزنید تاهرعمق ومترسانتی 1 میلی 3

کنیداتوو (متر

ایپارچهنوارهای

4باریک سانتی

بهوسطازرامتری

2اندازه تامترسانتی

کنیداتووزده

( موربنوارهای )
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.

Sodass eine 8,5- 9 cm Höhe 

erreicht wird.

کهسمتیازراکارلبه 17 مترسانتی

باریکایپارچهنواربین،است 17 

دهیدقرارمتریسانتی ( هالبهکردنمحکم ) 

مفتولحالا 15 لبهبینمارامتریسانتی

بهراهاآنوبگذاریدایپارچهنواروکار

کنیدسنجاقهم

دوایپارچهنوارچهار

اتووسطازرامتریسانتی

)کنید موربصورتبه )

شماکارسپس

بهطوراینباید

برسدنظر
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ایپارچهنوارهاییوسطودادهقرارهمرویراکاراتوشدهتاهای

کنیدسنجاق . ( گوشپشتبندینک )

استاینمرحلهآخرین

نوارهایطرفدوکه

همبهراایپارچه

قسمتکهطوریبدوزید

دوازشدهسنجاقهای

باشدشدهدوختهطرف
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Fertig ist die Maske!

شمابهدوختنموقعکنیممیآرزو

باشیدسلامتوبگذردخوش

یاتهیه،کارآییبابتتعهدیهیچلِوِرکوزنشهرکلینیککهشویممیمتذکر

نداردبینیودهانموقتسوزدستماسکمناسباستفاده

بینیودهانبرایموقتماسکدوختراهنمای


