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Geçici bir ağiz-burun maskesi icin dikiş talimati

Malzemeler

• 17 x 34 sm (erkeklerde belki 17 x 36 sm, çocuklar için 12 x 24 sm) büyüklüğünde

kaynatilmaya uygun pamuk kumaş

• Kumaş nefes gecirebilen bi dokuda olmali! Bunu önce denetimden geçirin. Kumaşi

çifte katlayarak ağiz ve burnunuzun önüne yakin tutun. Sorunsuz nefes alip

verebiliyorsaniz kumaşiniz koruma maskesi olarak uygundur.

• 90 sm uzunluğunda ve 2 sm eninde iki kumaş şeridi

• Iki tane 17 sm uzun ve 2 sm eninde kumaş şeridi

• 15 sm uzunluğunda ince bir tel (zanaat teli, boru temizleyici, telli dosyalarin metal teli)

.

1. Kumaşi ortadan

katlayip 17 sm x 17 sm

büyüklüğünde bir kare çizin.

Ayni şekilde tarif edilen dört

uzun kumaş parçasini ihtiyac

olan büyüklükte çizdikten sonra

kesip çikarin. 2. Çifte olan kare kumaşi

ütüleyin.
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.

Şöyleki 8,5- 9 cm yükseklige

ulaşsin.

3.Çift katmanli kumaşa üç eşit

kivrim katlayin (kivrim derinliği

1,3 sm) ve ütüleyin.

4. O dört 2 sm

incelikte olan

uzun kumaş

şeritleri yarisina

kadar ütüleyin. 

(Çapraz Şeritler).

Geçici bir ağiz-burun maskesi icin dikiş talimati



3

.

Sodass eine 8,5- 9 cm Höhe 

erreicht wird.

5. Bez parçasini üst tarafiyla

17 sm olan kumaş parçasinin

içine yerleştirin

(kenar takviyesi).

Şimdi 15 sm uzunluğunda olan

tel parçasini arasina yerleştirip

tüm kumaş parçalarini

birbirleriyle sabitleştirin.

6. O dört 4 sm ince

uzun kumaş şeritleri

yarisina kadar

ütüleyin

(Çapraz şeritler ).

Herşey böyle

görünmeli.
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7. Kumaşin ütülenmiş kivrimlarini katlayin ve

ORTALI şekilde iki tarafdan uzun kumaş şeritlerinin

(kafa bandi) içine yerleştirip sabitleştirin.

8. Son olarak iki

uzun kumaş

parçalar boyunca

dikiş atin. 

Sabitleştirilmis

kumaş bez çift

tarafli dikilmiş

olsun.
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Fertig ist die Maske!

Umariz dikişten zevk

alirsiniz.

Sağlicakla kalin!

Dikkatinize! Leverkusen kliniği kendi diktiğiniz geçici ağiz-burun

maskesinin etkinliği, yapimi veya doğru kullanim hakkinda

herhangi bir sorumluluk üstlenmiyor.
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